
UÿÍ¬Ë≈≈U wÆv~ ∑§Ë ÃÒÿÊ⁄UË ∑Ò§‚ ∑§⁄U¥?
L§Áø üÊË◊Ê‹Ë

ÿÍ¬Ë≈≈U (©ûÊ⁄U ¬˝Œ‡Ê Á‡ÊˇÊ∑§ ¬ÊòÊÃÊ ¬⁄UËˇÊÊ)
wÆv~ ∑§Ê •ÊÿÙ¡Ÿ ww 

ÁŒ‚¥’⁄U ∑§Ù Á∑§ÿÊ ¡Ê∞ªÊ. ©ûÊ⁄U ¬˝Œ‡Ê
◊¥ ¬˝ÊÕÁ◊∑§ S∑Í§‹ (∑§ˇÊÊ I ‚ V) ÿÊ Á◊Á«U‹
ÁfllÊ‹ÿ (∑§ˇÊÊ VI ‚ VIII) ◊¥ ¬…∏ÊŸ ∑§
ßUë¿ÈU∑§ ©ê◊ËŒflÊ⁄UÊ¥ ∑§Ê ÿ„U ¬⁄UËˇÊÊ ©UûÊËáÊ¸ ∑§⁄UŸË
„UÊªË.

¡Ù ‹Ùª ¬˝ÊÕÁ◊∑§ Á‡ÊˇÊ∑§ ’ŸŸÊ øÊ„Ã „Ò¥ ©ã„¥
¬¬⁄U I ‹Ÿ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „Ò ¡’Á∑§ ¡Ù ‹Ùª
Á◊Á«‹ S∑Í§‹ Á‡ÊˇÊ∑§ ’ŸŸÊ øÊ„Ã „Ò¥ ©ã„¥ ¬¬⁄U
II ‹Ÿ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „Ò. ©ê◊ËŒflÊ⁄U ¡Ù ∑§ˇÊÊ
I ‚ VIII Ã∑§ ¬…∏ÊŸÊ øÊ„Ã „Ò¥, fl UUÿÍ¬Ë≈≈U ¬⁄UËˇÊÊ
∑‘§ ŒÙŸÙ¥ ¬˝‡Ÿ¬òÊ øÈŸ ‚∑§Ã „Ò¥.

UUÿÍ¬Ë≈≈U ¬⁄UËˇÊÊ ∑‘§ ¬¬⁄U I •ı⁄U ¬¬⁄U II ∞∑§ „Ë ÁŒŸ ŒÙ
•‹ª-•‹ª ‚òÊÊ¥ ◊¥ •ÊÿÙÁ¡Ã Á∑§∞ ¡ÊÃ „Ò¥. UUÿÍ¬Ë≈≈U
¬⁄UËˇÊÊ •÷Ë ÷Ë ¬Ÿ-∞¥«-¬¬⁄U ◊Ù« ◊¥ •ÊÿÙÁ¡Ã ∑§Ë ¡ÊÃË
„Ò.

UUÿÍ¬Ë≈≈U wÆv~ ¬⁄UËˇÊÊ ¬hÁÃ
ÿÍ¬Ë≈UËß¸≈UË ∑‘§ ¬¬⁄U I •ı⁄U ¬¬⁄U II ‹ª÷ª ‚◊ÊŸ ¬˝ÊM§¬

∑§ „Ò¥. ¬˝àÿ∑§ ¬¬⁄U ◊¥ ∑È§‹ vzÆ ¬˝‡Ÿ ¬Í¿ ¡ÊÃ „Ò¥.
©ê◊ËŒflÊ⁄UÙ¥ ∑§Ù ©ã„¥ ŒÙ ÉÊ¥≈U ÿÊ vwÆ Á◊Ÿ≈U ◊¥ „‹ ∑§⁄UŸÊ
„ÙªÊ. ß‚∑§Ê •Õ¸ „Ò Á∑§ ¬⁄UËˇÊÊ ◊¥ ‹πŸ ªÁÃ ∑§Ê
•àÿÁœ∑§ ◊„àfl „Ò. 

∞∑§ ¬˝‡Ÿ ∑§Ù „‹ ∑§⁄UŸ ∑‘§ Á‹∞ ©ê◊ËŒflÊ⁄U ∑‘§ ¬Ê‚
‹ª÷ª y} ‚∑§¥« „ÙÃ „Ò¥. ÿÁŒ •Ê¬ ÁŸŒ¸‡ÊÙ¥ ∞fl¥ ¬˝‡Ÿ-¬òÊ
∑§Ù ¬…∏Ÿ ∑‘§ Á‹∞ vÆ Á◊Ÿ≈U ∑§Ê ‚◊ÿ ŒÃ „Ò¥ •ı⁄U z Á◊Ÿ≈U
•¬Ÿ ©ûÊ⁄UÙ¥ ∑§Ë ¡Ê¥ø ∑§⁄UÃ „Ò¥, ÃÙ •Ê¬∑§Ù ¬˝àÿ∑§ ¬˝‡Ÿ ∑§Ù
„‹ ∑§⁄UŸ ∑‘§ Á‹∞ ∑‘§fl‹ yw ‚∑§¥« ∑§Ê ‚◊ÿ Á◊‹ÃÊ „Ò.

‡ÊÈ∑˝§ „Ò, UUÿÍ¬Ë≈≈U ¬⁄UËˇÊÊ ◊¥ ∑‘§fl‹ flSÃÈÁŸcΔU ¬˝‡Ÿ
‡ÊÊÁ◊‹ „UÊÃ „Ò¥. ‚÷Ë ¬˝‡Ÿ ’„ÈÁfl∑§À¬Ëÿ ¬˝∑§Ê⁄U ∑‘§ „ÙÃ „Ò¥.
¬˝àÿ∑§ ¬˝‡Ÿ ∞∑§ •¥∑§ ∑§Ê „ÙÃÊ „Ò.

¬˝‡Ÿ-¬òÊ ◊¥ ∑§Ùß¸ Ÿ∑§Ê⁄UÊà◊∑§ •¥∑§Ÿ Ÿ„Ë¥ „UÊÃÊ
„Ò.

¬¬⁄U I •ı⁄U ¬¬⁄U II ◊¥ ‚◊ÊŸ π¥« „ÊÃ „Ò¥ ‹Á∑§Ÿ ¬˝àÿ∑§
¬¬⁄U ∑§Ê ¬ÊΔ˜ÿ∑˝§◊ •‹ª „UÊÃÊ „Ò.
¬¬⁄U I —

’Ê‹ Áfl∑§Ê‚ •ı⁄U Á‡ÊˇÊÊ‡ÊÊSòÊ ‚ 
xÆ ¬˝‡Ÿ ¬Í¿ ¡ÊÃ „Ò¥
÷Ê·Ê I (Á„¥ŒË) ‚ xÆ ¬˝‡Ÿ ¬Í¿ ¡ÊÃ „Ò¥
÷Ê·Ê II (•¥ª˝¡Ë, ©ŒÍ¸ •ı⁄U ‚¥S∑Î§Ã ◊¥ ‚ ∑§Ùß¸ ÷Ë
øÈŸ ‚∑§Ã „Ò¥), ‚ xÆ ¬˝‡Ÿ ¬Í¿ ¡ÊÃ „Ò¥ 
ªÁáÊÃ ‚ xÆ ¬˝‡Ÿ, •ı⁄U
¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ •äÿÿŸ (ß¸flË∞‚) ‚ 
xÆ ¬˝‡Ÿ.

¬¬⁄U II —
’Ê‹ Áfl∑§Ê‚ •ı⁄U Á‡ÊˇÊÊ‡ÊÊSòÊ ‚ 
xÆ ¬˝‡Ÿ ¬Í¿ ¡ÊÃ „Ò¥
÷Ê·Ê I (Á„¥ŒË) ‚ xÆ ¬˝‡Ÿ ¬Í¿ ¡ÊÃ „Ò¥
÷Ê·Ê II (•¥ª˝¡Ë, ©ŒÍ¸ •ı⁄U ‚¥S∑Î§Ã ◊¥ ‚ ∑§Ùß¸ ÷Ë
øÈŸ ‚∑§Ã „Ò¥), ‚ xÆ ¬˝‡Ÿ ¬Í¿ ¡ÊÃ „Ò¥ 
ªÁáÊÃ •ı⁄U ÁflôÊÊŸ ÿÊ ‚Ê◊ÊÁ¡∑§ •äÿÿŸ ‚ {Æ
¬˝‡Ÿ.

UUÿÍ¬Ë≈≈U wÆv~ ∑‘§ Á‹∞ ãÿÍŸÃ◊ ÿÙÇÿÃÊ •¥∑§
¬⁄UËˇÊÊ ∑§Ù ©ûÊËáÊ¸ ∑§⁄UŸ ∑‘§ Á‹∞ UUÿÍ¬Ë≈≈U ∑§≈U •ÊÚ»§ •¥∑§

„Ò¥—
‚Ê◊Êãÿ üÊáÊË ∑‘§ ¿ÊòÊÙ¥ ∑‘§ Á‹∞ {0 ¬˝ÁÃ‡ÊÃ
(Á¡‚∑§Ê •Õ¸ „Ò Á∑§ ©ê◊ËŒflÊ⁄UÙ¥ ∑§Ù ∑§È‹ vzÆ
•¥∑§Ù¥ ◊¥ ‚ ∑§◊ ‚ ∑§◊ ~Æ •¥∑§ ¬˝Ê# ∑§⁄UŸ ∑§Ë
•Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „Ò), •ı⁄U
∞‚‚Ë, ∞‚≈UË •ı⁄U •Ù’Ë‚Ë üÊáÊË ∑‘§ ¿ÊòÊÙ¥ ∑‘§ Á‹∞
zz ¬˝ÁÃ‡ÊÃ (Á¡‚∑§Ê •Õ¸ „Ò Á∑§ ©ê◊ËŒflÊ⁄UÙ¥ ∑§Ù
∑§È‹ vzÆ •¥∑§Ù¥ ◊¥ ‚ ∑§◊ ‚ ∑§◊ }x •¥∑§ ¬˝ÊåÃ
∑§⁄UŸ „Ù¥ª).

flÊSÃÁfl∑§ UUÿÍ¬Ë≈≈U ∑§≈U•ÊÚ»§ Á⁄UÁÄÃÿÙ¥ ∑§Ë ‚¥ÅÿÊ •ı⁄U
¬⁄UËˇÊÊ ∑‘§ Á‹∞ •ÊflŒŸ ∑§⁄UŸ flÊ‹ ©ê◊ËŒflÊ⁄UÙ¥ ∑§Ë ‚¥ÅÿÊ
¬⁄U ÁŸ÷¸⁄U ∑§⁄UÃÊ „Ò. wÆv~ ◊¥, ÿ„ ©ê◊ËŒ ∑§Ë ¡ÊÃË „Ò Á∑§
ÿÁŒ •Ê¬ ‚Ê◊Êãÿ üÊáÊË ∑‘§ ¿ÊòÊ ∑‘§ M§¬ ◊¥ ~z ∑‘§
•Ê‚¬Ê‚ S∑§Ê⁄U ∑§⁄UÃ „Ò¥ ÿÊ •Ê⁄UÁˇÊÃ üÊáÊË ∑‘§ ¿ÊòÊ ∑‘§ M§¬
◊¥ }z •¥∑§ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄UÃ „Ò¥, ÃÙ •Ê¬  ¬⁄UËˇÊÊ •Ê‚ÊŸË ‚
¬Ê‚ ∑§⁄UŸ ◊¥ ‚ˇÊ◊ „UÊ ‚∑§Ã „ÒU.

UUÿÍ¬Ë≈≈U wÆv} ¬¬⁄U Áfl‡‹·áÊ

Á∑§‚Ë ÷Ë ¬˝ÁÃÿÙªË ¬⁄UËˇÊÊ ∑‘§ Á‹∞ •èÿÊ‚ ∑‘§ M§¬ ◊¥
Á¬¿‹ fl·¸ ∑‘§ ¬˝‡Ÿ ¬òÊÙ¥ ∑§Ù „‹ ∑§⁄UŸ ∑§Ë Á‚»§ÊÁ⁄U‡Ê ∑§Ë
¡ÊÃË „Ò. UUÿÍ¬Ë≈≈U wÆv} ∑§Ê ¬¬⁄U Áfl‡‹·áÊ •Ê¬∑§Ë ◊ŒŒ
∑§⁄U ‚∑§ÃÊ „Ò—

¬˝‡Ÿ-¬òÊ ∑§ ∑§ÁΔUŸ ÷Êª ∑§Ê •Ê∑§‹Ÿ ∑§⁄U¥,
◊„àfl¬ÍáÊ¸ Áfl·ÿÙ¥ ∑§Ë ¬„øÊŸ ∑§⁄U¥, •ı⁄U
¡ÊÁŸ∞ Á∑§ ¬⁄UËˇÊÊ ∑‘§ ÁŒŸ ÄUÿÊ ∑§⁄UŸÊ øÊÁ„∞.

wÆv} ◊¥, UUÿÍ¬Ë≈≈U ¬¬⁄U I •ı⁄U ¬¬⁄U II ŒÙŸÙ¥ •ÊÒ‚Ã M§¬
◊¥ ∑§ÁΔUŸ SÃ⁄U ∑§ Õ. ‹Á∑§Ÿ fl wÆv| UUÿÍ¬Ë≈≈U ¬⁄UËˇÊÊ ‚
∑§ÁΔUŸ Õ. Á¬¿‹ ‚Ê‹ ∑‘§ •Áœ∑§Ê¥‡Ê ©ê◊ËŒflÊ⁄UÙ¥ Ÿ ÿ„ ÷Ë
◊ÊŸÊ Á∑§ ÿÍ¬Ë≈UËß¸≈UË ¬⁄UËˇÊÊ ∞Ÿ‚Ëß¸•Ê⁄U≈UË ¬Ò≈UŸ¸ ∑§Ë ÕË.

UUÿÍ¬Ë≈≈U wÆv} ¬¬⁄U I Áfl‡‹·áÊ
•Áœ∑§Ê¥‡Ê ©ê◊ËŒflÊ⁄UÙ¥ Ÿ ¬¬⁄U ∑‘§ •¥ª˝¡Ë ÷Ê·Ê ∑‘§ π¥«

∑§Ù ‚’‚ ∑§ÁΔŸ •ı⁄U ß¸flË∞‚ •ŸÈ÷Êª ∑§Ù ‚’‚ •Ê‚ÊŸ
◊ÊŸÊ. ªÁáÊÃ ∑‘§ ¬˝‡Ÿ ◊äÿ◊ ‚ ∑§ÁΔŸ Õ. •ãÿ ‚÷Ë flªÊZ
◊¥ ◊äÿ◊ ∑§ÁΔŸÊß¸ SÃ⁄U ÕÊ.

UUÿÍ¬Ë≈≈U wÆv} ¬¬⁄U II Áfl‡‹·áÊ
‚Ê◊ÊÁ¡∑§ •äÿÿŸ ÷Êª ◊¥ •ÁäÊ∑§Ê¥‡Ê ¬˝‡Ÿ Áfl·ÿ ∑‘§

Á‡ÊˇÊáÊ ‚ ‚¥’¥ÁäÊÃ Õ. ¬¬⁄U I ∑§Ë Ã⁄U„U, ß¥ÁÇ‹‡Ê ÷Ê·Ê-÷Êª
‚’‚ ∑§ÁΔŸ ÷Êª „ÙŸ ∑§Ê ŒÊflÊ Á∑§ÿÊ ªÿÊ ÕÊ. •ãÿ ‚÷Ë
flªÙ¥¸ ◊¥ ◊äÿ◊ ∑§ÁΔŸÊß¸ SÃ⁄U ÕÊ.

UUÿÍ¬Ë≈≈U wÆv} ∑§ ¬˝‡Ÿ ¬òÊÊ¥ ∑§Ê ¬˝àÿ∑§ ÷Êª-
flÊ⁄U Áfl‡‹·áÊ

’Ê‹ Áfl∑§Ê‚ •ı⁄U Á‡ÊˇÊÊ‡ÊÊSòÊ
Á‡ÊˇÊÊ‡ÊÊSòÊ ÁŸS‚¥Œ„ ß‚ π¥« ∑§Ê ‚’‚ ◊„àfl¬ÍáÊ¸

¬„‹Í ÕÊ. ¬ÊΔ˜ÿ∑˝§◊ ∑‘§ ß‚ ÷Êª ‚ v} ¬˝‡Ÿ ¬Í¿ ª∞ Õ.
•ÊŸÈfl¥Á‡Ê∑§ÃÊ •ı⁄U ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ ∑‘§ ¬˝÷Êfl ∑§ x ¬˝‡Ÿ ¬Í¿ ª∞
Õ. ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ◊¥ ‚ ¬˝àÿ∑§ ‚ w ¬˝‡Ÿ ¬Í¿ ª∞ Õ—

Áfl∑§Ê‚ ∑§Ë •flœÊ⁄UáÊÊ •ı⁄U Á‡ÊˇÊáÊ ∑‘§ ‚ÊÕ ß‚∑§Ê
‚¥’¥œ
’Ê‹ ◊ŸÙÁflôÊÊŸ
√ÿÁÄÃàfl, •ı⁄U
Áfl∑§Ê‚.

ß¥≈UÁ‹¡¥‚ ‚ ∞∑§ ‚flÊ‹ ¬Í¿Ê ªÿÊ ÕÊ.
ÿ„ ∞∑§ S∑§ÙÁ⁄U¥ª ÷Êª „Ò. ÿ„ ‚ËπŸ •ı⁄U Á‚πÊŸ ∑§Ë

•ÊŒÃÙ¥ ¬⁄U •Ê¬∑§Ë ¬∑§«∏ ∑§Ê •Ê∑§‹Ÿ ∑§⁄UÃÊ „Ò. •Ê¬∑§Ù
•ë¿Ê S∑§Ù⁄U ∑§⁄UŸ ∑‘§ Á‹∞ ’‚ ß‚ ÷Êª ∑§Ù ¬…∏ŸÊ „ÙªÊ.

Á„ãŒË ÷Ê·Ê
Á¬¿‹ fl·¸, ÿ„ π¥« ◊äÿ◊ ∑§ÁΔŸÊß¸ SÃ⁄U ∑§Ê ÕÊ.

Á¬¿‹ fl·¸ ßU‚◊¥ ∑§Êß¸U ¬Ò‚¡ Ÿ„Ë¥ ÕÊ.
•¥ª˝¡Ë ÷Ê·Ê
ß‚ π¥« ◊¥ Á¬¿‹ fl·¸ ∑§Êß¸U ¬Ò‚¡ Ÿ„Ë¥ ÕÊ •ı⁄U ß‚

“∑§ÁΔŸ” ∑‘§ M§¬ ◊¥ ◊ÊŸÊ ªÿÊ ÕÊ. •Áœ∑§Ê¥‡Ê ¬˝‡Ÿ
’ÈÁŸÿÊŒË √ÿÊ∑§⁄UáÊ •ı⁄U ‡ÊéŒÊfl‹Ë ¬⁄U •ÊœÊÁ⁄UÃ Õ.

¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ •äÿÿŸ
ÿ„ ∞∑§ •Ê‚ÊŸ ÷Êª ÕÊ. ß‚ π¥« ∑§Ê äÿÊŸ¬Ífl¸∑§

¬…∏U∑§⁄U wÆ-ww •¥∑§ •Ê‚ÊŸË ‚ ¬˝ÊåÃ Á∑§∞ ¡Ê ‚∑§Ã Õ.
‚Ê◊ÊÁ¡∑§ •äÿÿŸ (¬¬⁄U II)
ß‚ π¥« ∑‘§ {Æ ◊¥ ‚ ww ¬˝‡Ÿ Á‡ÊˇÊÊ‡ÊÊSòÊ ¬⁄U

•ÊœÊÁ⁄UÃ Õ. vv ¬˝‡Ÿ ßÁÃ„Ê‚ ‚ •ı⁄U vÆ-10 ¬˝‡Ÿ
÷ÍªÙ‹ •ı⁄U ⁄UÊ¡ŸËÁÃ ‚ Õ. } ¬˝‡Ÿ ¡Ÿ⁄U‹ •flÿ⁄UŸ‚ ‚
Õ. ÿ„ ∞∑§ “•Ê‚ÊŸ” ÷Êª ÕÊ.

ªÁáÊÃ (¬¬⁄U II)
ªÁáÊÃ ÷Êª ◊¥ xÆ ◊¥ ‚ vÆ ¬˝‡Ÿ ©UìÊ ªÁáÊÃ ¬⁄U

•ÊœÊÁ⁄UÃ Õ. Á‡ÊˇÊÊ‡ÊÊSòÊ •ı⁄U íÿÙ◊≈˛Ë ∞fl¥ ◊ã‚È⁄U‡ÊŸ ‚ {
¬˝‡Ÿ ¬Í¿ ª∞ Õ. w-2 ¬˝‡Ÿ ‚¥ÅÿÊ ¬˝áÊÊ‹Ë, éÿÊ¡ ‚
‚¥’¥ÁœÃ ¬˝‡Ÿ •ı⁄U ∞ø‚Ë∞»§ •ı⁄U ∞‹‚Ë∞◊ ‚ ¬Í¿ ª∞
Õ. v-1 ¬˝‡Ÿ ¬Êß¸ øÊ≈U¸ •ı⁄U ‚¥÷Ê√ÿÃÊ ‚ ¬Í¿Ê ªÿÊ ÕÊ.

ÁflôÊÊŸ (¬¬⁄U II)

ÿ„ π¥« Á¬¿‹ fl·¸ ÕÙ«∏Ê ∑§ÁΔUŸ
ÕÊ. ’ÊÿÙ‹ÊÚ¡Ë ‚ vÆ, ∑‘§Á◊S≈˛Ë ‚
~ •ı⁄U Á»§Á¡ÄU‚ ‚ | ¬˝‡Ÿ ¬Í¿
ª∞ Õ. y ¬˝‡Ÿ Á‡ÊˇÊÊ‡ÊÊSòÊ ¬⁄U
•ÊœÊÁ⁄UÃ Õ.

UUUUÿÍ¬Ë≈≈U ∞fl¥ ‚Ë≈U≈U ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊ
•äÿÿŸ ôÊÊŸ ’Ò¥∑§ ¬ÈSÃ∑§ ÷Ê⁄UÃ
◊¥ ÁflÁ÷ãŸ Á‡ÊˇÊ∑§ ¬ÊòÊÃÊ ¬⁄UËˇÊÊ•Ù¥
(TET) ‚ w~ „‹ Á∑§∞ ª∞
¬˝‡Ÿ¬òÊ ‡ÊÊÁ◊‹ „Ò¥ —

‚Ë≈U≈U
©ûÊ⁄U ¬˝Œ‡Ê ≈UËß¸≈UË

(©ûÊ⁄U ¬˝Œ‡Ê ≈UËß¸≈UË)
ÿÍ∑‘§ ≈UËß¸≈UË

(©ûÊ⁄UÊπ¥« ≈UËß¸≈UË)
∞◊¬Ë ≈UËß¸≈UË (◊äÿ ¬˝Œ‡Ê ≈UËß¸≈UË)
’Ë ≈UËß¸≈UË (Á’„Ê⁄U ≈UËß¸≈UË)
•Ê⁄U ≈UËß¸≈UË (⁄UÊ¡SÕÊŸ ≈UËß¸≈UË)
¬Ë ≈UËß¸≈UË (¬¥¡Ê’ ≈UËß¸≈UË), •ı⁄U
∞ø ≈UËß¸≈UË („Á⁄UÿÊáÊÊ ≈UËß¸≈UË)

∑È§¿ fl’‚Êß≈U UUÿÍ¬Ë≈≈U •äÿÿŸ ‚Ê◊ª˝Ë •ı⁄U
ŸÙ≈U˜‚ ÁŸ—‡ÊÈÀ∑§ •ÊÚŸ‹ÊßŸ ¬˝ŒÊŸ ∑§⁄U ⁄U„Ë „Ò¥. ßŸ◊¥
ÁŸêŸÁ‹ÁπÃ ‡ÊÊÁ◊‹ „Ò —

https://ctetstudymaterial.in/uptet-
study-material/
https://www.hindihelpguru.com/
uptet-study-material-book-notes-
pdf-free/
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•¬Ÿ S∑§Ù⁄U ∑§Ù •Áœ∑§Ã◊ ∑§⁄UŸ ∑‘§ Á‹∞
UUÿÍ¬Ë≈≈U ¬⁄UËˇÊÊ ∑§Ë ÃÒÿÊ⁄UË ∑‘§ Á≈Uå‚

ÿÊŒ ⁄Uπ¥, ÁŸ’¥œ ¬˝∑§Ê⁄U ∑‘§ ¬˝‡ŸÙ¥ ∑§Ë ÃÈ‹ŸÊ ◊¥
•ÊÚé¡ÁÄU≈Ufl-≈UÊß¬ ∞◊‚ËÄÿÍ •Ê‚ÊŸ „ÙÃ „Ò¥. ÿÁŒ
•Ê¬ ∞∑§ ª‹Ã ©ûÊ⁄U ŒÃ „Ò¥U, ÃÙ •Ê¬ ∑‘§fl‹ ∞∑§
•¥∑§ πÙ ŒÃ „Ò¥. ‹ª÷ª yÆ% ¬˝‡Ÿ ‚Ëœ ÃâÿÙ¥
•ı⁄U ¬Á⁄U÷Ê·Ê•Ù¥ ¬⁄U •ÊœÊÁ⁄UÃ „ÙÃ „Ò¥ •ı⁄U ©UŸ∑§Ê
©UûÊ⁄U ŒŸÊ „ÙÃÊ „Ò. ‹Á∑§Ÿ øÍ¥Á∑§ ∞◊‚ËÄÿÍ Á‚‹’‚
∑‘§ ‹ª÷ª ‚÷Ë ÷ÊªÙ¥ ∑§Ù ∑§fl⁄U ∑§⁄UÃÊ „Ò, ß‚Á‹∞
•Ê¬∑§Ù ¬˝àÿ∑§ Áfl·ÿ ∑§Ê •ë¿Ë Ã⁄U„ ‚ •äÿÿŸ
∑§⁄UŸ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „UÊÃË „Ò. UUÿÍ¬Ë≈≈U ¬⁄UËˇÊÊ ◊¥
‚≈UË∑§ÃÊ •ı⁄U ªÁÃ ŒÙŸÙ¥ ◊¥ ŒˇÊÃÊ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ
„ÙÃË „Ò. ß‚Á‹∞, •ë¿Ë Ã⁄U„ ‚ •äÿÿŸ ∑§⁄U¥ •ı⁄U
Á¡ÃŸÊ ‚¥÷fl „Ù ©ÃŸÊ •èÿÊ‚ ∑§⁄U¥.
ÿÍ¬Ë≈U≈U ¬⁄UËˇÊÊ ∑‘§ Á‹∞ ¬˝ÁÃS¬œÊ¸ •Áœ∑§ „Ò, ‹Á∑§Ÿ
ÿ„ ÿÍ¬Ë∞‚‚Ë ÿÊ ’Ò¥∑§ ¬Ë•Ù (¬˝Ù’‡ÊŸ⁄UË •ÊÚÁ»§‚⁄U)
¬⁄UËˇÊÊ ∑§Ë ÃÈ‹ŸÊ ◊¥ ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚ •Ê‚ÊŸ „Ò.
Á¬¿‹ fl·ÙZ ∑‘§ ¬˝‡Ÿ¬òÊÙ¥ ∑§Ê •èÿÊ‚ ∑§⁄UŸÊ ¬⁄UËˇÊÊ ◊¥
•Ê¬∑§Ë ‚≈UË∑§ÃÊ •ı⁄U ªÁÃ ’…∏ÊŸ ∑§Ê ‚’‚ •ë¿Ê
Ã⁄UË∑§Ê „Ò. ÿ„ ¬⁄UËˇÊÊ ◊¥ ¬Í¿ ¡ÊŸ flÊ‹ ¬˝‡ŸÙ¥ ∑‘§
¬˝∑§Ê⁄U ‚ ¬Á⁄UÁøÃ „ÙŸ ◊¥ •Ê¬∑§Ë ◊ŒŒ ∑§⁄UÃÊ „Ò.
•Ê¬ •¬ŸË UUÿÍ¬Ë≈≈U ∑§Ë ÃÒÿÊ⁄UË ∞Ÿ‚Ëß¸U•Ê⁄U≈UË ∑§Ë
Á∑§ÃÊ’Ù¥ ‚ ‡ÊÈM§ ∑§⁄U ‚∑§Ã „Ò¥. ÿ Á∑§ÃÊ’¥
∞Ÿ‚Ëß¸•Ê⁄U≈UË ∑§Ë •ÊÁœ∑§ÊÁ⁄U∑§ fl’‚Êß≈U ¬⁄U •¥ª˝¡Ë
•ı⁄U Á„¥ŒË ◊¥ ◊ÈçUÃ ◊¥ ©¬‹éœ „Ò¥.
‚’‚ •ë¿Ë ’ÊÃ ÿ„ „Ò Á∑§ ∑§ß¸ ’Ê⁄U ÿÍ¬Ë≈U≈U ¬⁄UËˇÊÊ
◊¥ ¬˝‡Ÿ ŒÙ„⁄UÊ∞ ¡ÊÃ „Ò¥. ÿÁŒ •Ê¬ Á¬¿‹ fl·¸ ∑‘§
¬˝‡Ÿ¬òÊÙ¥ ∑§Ù ¬„‹ „Ë „‹ ∑§⁄U øÈ∑‘§ „Ò¥ ÿÊ ¬⁄UËˇÊÊ ∑‘§
Á‹∞ „‹ Á∑§∞ ª∞ Á¬¿‹ fl·¸ ∑‘§ ¬˝‡Ÿ¬òÊÙ¥ ∑§Ë ÃÒÿÊ⁄UË
∑§⁄U øÈ∑‘§ „Ò¥, ÃÙ •Ê¬ ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚ ¬⁄UËˇÊÊ ◊¥ ∑È§¿
•Ê‚ÊŸ •¥∑§ ¬˝ÊåÃ ∑§⁄U ¬Ê∞¥ª.
•Ê¬ UUÿÍ¬Ë≈≈U ¬⁄UËˇÊÊ ∑‘§ ’Ê⁄U-’Ê⁄U ¬Í¿ ¡ÊŸ flÊ‹
¬˝‡ŸÙ¥ ∑§Ù •ÊÚŸ‹ÊßŸ ÷Ë πÙ¡ ‚∑§Ã „Ò¥. ’„ÈÃ ‚
YouTubers UÿÍ¬Ë≈≈U ∞fl¥ ‚Ë≈U≈U ¬⁄UËˇÊÊ ◊¥ ¬Í¿
¡ÊŸ flÊ‹ ‚’‚ ‚Ê◊Êãÿ ¬˝‡ŸÙ¥ ∑‘§ ’Ê⁄U ◊¥ ’ÊÃ ∑§⁄UÃ
„Ò¥ ¡Ù •Ê¬∑‘§ Á‹∞ ©¬ÿÙªË „Ù ‚∑§Ã „Ò¥.
øÍ¥Á∑§ ¬⁄UËˇÊÊ ◊¥ ∑§Ùß¸ Ÿ∑§Ê⁄UÊà◊∑§ •¥∑§Ÿ Ÿ„Ë¥ „Ò,
ß‚Á‹∞ ¬˝‡Ÿ ∑§Ù ¿Ù«∏Ÿ ∑§Ê ∑§Ùß¸ •Õ¸ Ÿ„Ë¥ „Ò. ÿÊŒ
⁄Uπ¥, •Ê¬ ’ÊŒ ◊¥ •¬ŸÊ ©ûÊ⁄U Ÿ„Ë¥ ’Œ‹ ‚∑§Ã.
ß‚Á‹∞, ¬„‹ ©Ÿ ¬˝‡ŸÙ¥ ∑‘§ ©ûÊ⁄UÙ¥ ∑§Ù ÁøÁ„U˜ŸÃ ∑§⁄U¥
Á¡Ÿ∑‘§ ’Ê⁄U ◊¥ •Ê¬ ÁŸÁ‡øÃ „Ò¥ •ı⁄U Á»§⁄U, •ŸÈ◊ÊŸ
∑‘§ ‚ÊÕ ‡ÊÈM§ ∑§⁄U¥. •ë¿UÊ •ŸÈ◊ÊŸ ‹ªÊŸ ‚ •Ê¬∑§Ù

∑È§¿ ’ÙŸ‚ •¥∑§ ÷Ë Á◊‹ ‚∑§Ã „Ò¥.
¬˝àÿ∑§ Áfl·ÿ ◊¥ Á‡ÊˇÊÊ‡ÊÊSòÊ ‚’‚ ◊„àfl¬ÍáÊ¸ π¥« „Ò.

ß‚ ¬˝ÊÕÁ◊∑§ÃÊ ∑‘§ •ÊœÊ⁄U ¬⁄U ÃÒÿÊ⁄U ∑§⁄U¥. Á»§⁄U, Á‚‹’‚
∑§ •ãÿ Áfl·ÿÙ¥ ¬⁄U •Êª ’…∏¥.

¡’ •Ê¬ ŒÈÁfläÊÊ ◊¥ „UÊ¥, ÃÙ ©ã◊Í‹Ÿ ÁflÁœ ∑§Ê ©¬ÿÙª
∑§⁄U¥. ß‚ ¬hÁÃ ◊¥, •Ê¬ ©Ÿ Áfl∑§À¬Ù¥ ∑§Ê ¿UÊ«∏
‚∑§Ã „Ò¥ ¡Ù ÁŸÁ‡øÃ M§¬ ‚ ª‹Ã „Ò¥. ¡’ •Ê¬
Áfl·ÿ ‚ ¬Á⁄UÁøÃ „ÙÃ „Ò¥, ÃÙ ÿ„ •ŸÈ◊ÊŸ ‹ªÊŸÊ
•Ê‚ÊŸ „ÙÃÊ „Ò Á∑§ ∑§ıŸ ‚ Áfl∑§À¬ Á’À∑È§‹ Á»§≈U
Ÿ„Ë¥ „Ò¥. ÿÁŒ •Ê¬ ¬˝‡Ÿ ∑‘§ Á‹∞ ŒÙ ª‹Ã Áfl∑§À¬Ù¥
∑§Ê ¬ÃÊ ‹ªÊŸ ◊¥ ‚ˇÊ◊ „Ò¥, ÃÙ •Ê¬ wz ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ‚
zÆ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ Ã∑§ ‚„Ë ©ûÊ⁄U ¬˝Ê# ∑§⁄UŸ ∑§Ë ‚¥÷ÊflŸÊ
’…∏ÊÃ „Ò¥!
÷ıÁÃ∑§Ë ◊¥, Áfl∑§À¬Ù¥ ∑§Ù ‚ËÁ◊Ã ∑§⁄UŸ ∑§Ê ∞∑§
àflÁ⁄UÃ Ã⁄UË∑§Ê ©ûÊ⁄U ∑§Ë “ß∑§ÊßÿÙ¥” ∑§Ù ŒπŸÊ „Ò. ÿÁŒ
¬˝‡Ÿ •Ê¬‚ ‚◊ÿ ∑§Ë ªáÊŸÊ “‚∑§¥«” ◊¥ ∑§⁄UŸ ∑‘§
Á‹∞ ∑§„ÃÊ „Ò, ÃÙ “Á◊Ÿ≈U” ÿÊ “ÉÊ¥≈U” flÊ‹Ê ∑§Ùß¸ ÷Ë
©ûÊ⁄U SflÃ— ª‹Ã „Ù ¡Ê∞ªÊ.
ªáÊŸÊ-¬˝∑Î§ÁÃ ∑§ ¬˝‡ŸÊ¥ ◊¥, ÿ„U ŒπŸ ∑§ Á‹∞, Á∑§
∑§ÊÒŸ ‚Ê Áfl∑§À¬ ‚„UË „Ò¥U •Ê¬ •ŸÈ◊ÊŸ ∑§ •ÊäÊÊ⁄U
¬⁄U •¬ŸÊ Áfl∑§À¬ ©U¬ÿÈÄÃ ‚◊¤Ê ∑§⁄U Á‹π ŒÃ „Ò¥U.
ßU‚∑§Ê •Õ¸ ÿ„U „ÈU•Ê Á∑§ •Ê¬ ¬„U‹ ©UûÊ⁄U ŒÃ „Ò¥U
•ÊÒ⁄U ©U‚∑§ ’ÊŒ ÿ„U ŒπŸ ∑§ Á‹∞ ªáÊŸÊ ∑§⁄UÃ „Ò¥U
Á∑§ ©UûÊ⁄U ‚„UË „ÒU ÿÊ Ÿ„UË¥. 

UUÿÍ¬Ë≈≈U wÆv~ ¬⁄UËˇÊÊ ∑§ ÁŒŸ „UÃÈ Á≈Uå‚ 
¬⁄UËˇÊÊ ∑‘§ ÁŒŸ ¬⁄UËˇÊÊ SÕ‹ ¬Á⁄U‚⁄U ∑‘§ •¥Œ⁄U œÍ¬ ∑§Ê
ø‡◊Ê, ∑Ò§‹∑È§‹≈U⁄U, ß‹ÄU≈˛ÊÚÁŸ∑§ ©¬∑§⁄UáÊ, •ı⁄U
∑§Êß¸U ÷Ë ∑§Êª¡ÊÃ •ı⁄U ŒSÃÊfl¡ ‹ÊŸÊ ¬˝ÁÃ’¥ÁœÃ „Ò¥.
•Ê¬ ¬⁄UËˇÊÊ ∑‘§ ÁŒŸ ∑‘§fl‹ ∞«Á◊≈U ∑§Ê«¸, •¬ŸË
»§Ù≈UÙ flÊ‹Ê •Êß¸«Ë ∑§Ê«¸ •ı⁄U •¬ŸË ÿÙÇÿÃÊ flÊ‹Ë
◊Ê∑¸§‡ÊË≈U ∑§Ë »§Ù≈UÙ∑§ÊÚ¬Ë ‚ÊÕ ‹ ¡Ê ‚∑§Ã „Ò¥.
¬⁄UËˇÊÊ ‡ÊÈM§ „ÙŸ ‚ yz Á◊Ÿ≈U ¬„‹ •Ê¬∑§Ù ¬⁄UËˇÊÊ
SÕ‹ ¬⁄U ¬„È¥øŸÊ „ÙªÊ. ¬⁄UËˇÊÊ ‡ÊÈM§ „ÙŸ ∑‘§ vÆ
Á◊Ÿ≈U ’ÊŒ ¿ÊòÊÙ¥ ∑§Ù ¬⁄UËˇÊÊ ∑‘¥§Œ˝ ◊¥ ¬˝fl‡Ê ∑§⁄UŸ ∑§Ë
•ŸÈ◊ÁÃ Ÿ„Ë¥ ŒË ¡Ê∞ªË. Á∑§‚Ë ÷Ë ◊Ê◊‹ ◊¥ ¿ÊòÊÙ¥
∑§Ù ∑§Ùß¸ •ÁÃÁ⁄UÄÃ ‚◊ÿ Ÿ„Ë¥ ÁŒÿÊ ¡Ê∞ªÊ.
•Áœ∑§Ê¥‡Ê ¬˝ÁÃÿÙªË ¬⁄UËˇÊÊ •ÊÚŸ‹ÊßŸ ÿÊ ‚Ë’Ë≈UË
(∑§êåÿÍ≈U⁄U •ÊœÊÁ⁄UÃ ≈US≈U) ◊Ù« ◊¥ ©¬‹éœ „Ò. ¡Ù
‹Ùª ‚Ë’Ë≈UË ¬Ò≈UŸ¸ ∑‘§ •ÊÁŒ „Ò¥ fl ¬Ÿ-∞¥«-¬¬⁄U ◊Ù«
∑§Ù ’ÙÁ¤Ê‹ ¬Ê ‚∑§Ã „Ò¥. UUÿÍ¬Ë≈≈U ¬⁄UËˇÊÊ ◊¥
•ÊÚÁå≈U∑§‹ ◊Ê∑¸§ Á⁄U∑§ÊÚÁÇŸ‡ÊŸ (OMR) ‡ÊË≈U ∑§Ù
÷⁄UÃ ‚◊ÿ ∑È§¿ ’ÊÃ¥ •Ê¬∑§Ù äÿÊŸ ◊¥ ⁄UπŸË
øÊÁ„∞—
‚„Ë ©ûÊ⁄U ∑‘§ ªÊ‹ ∑§Ù ⁄U¥ªŸ ∑‘§ Á‹∞ ∑‘§fl‹ ∑§Ê‹
’ÊÚ‹¬ÊÚß¥≈U ¬Ÿ ∑§Ê ©¬ÿÙª ∑§⁄U¥. øÍ¥Á∑§ •Ê¬ Á∑§‚Ë
©ûÊ⁄U ∑§Ù Ÿ„Ë¥ „≈UÊ ‚∑§Ã, ß‚Á‹∞ ‚ÈÁŸÁ‡øÃ ∑§⁄U¥ Á∑§
•Ê¬ ‚„Ë ∑§ÊÚ‹◊ ◊¥ ‚∑¸§‹ ÷⁄UÃ „Ò¥. ∞∑§ ©ûÊ⁄U ◊¥
∞∑§ ‚ •Áœ∑§ ‚∑§¸‹ ∑§Ù •Ùfl⁄U⁄UÊß≈U ∑§⁄UŸÊ ÿÊ
÷⁄UŸÊ SfløÊÁ‹Ã M§¬ ‚ ◊ÍÀÿÊ¥∑§Ÿ ©Œ˜Œ‡ÿÙ¥ ∑‘§ Á‹∞
•ÿÙÇÿ ÉÊÙÁ·Ã ∑§⁄U ŒªÊ.
•Ê¬∑‘§ mÊ⁄UÊ „‹ Á∑§∞ ª∞ ¬˝‡ŸÙ¥ ∑§Ë ‚¥ÅÿÊ ‡ÊéŒÙ¥
•ı⁄U ‚¥ÅÿÊ•Ù¥ ◊¥ ÁŒ∞ ª∞ SÕÊŸ ◊¥ Á‹πŸÊ
‚ÈÁŸÁ‡øÃ ∑§⁄U¥.
‚ÈÁŸÁ‡øÃ ∑§⁄U¥ Á∑§ •Ê¬Ÿ •Ù∞◊•Ê⁄U ‡ÊË≈U ◊¥ ¬Í¿Ë
ªß¸ ‚÷Ë ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ÷⁄U ŒË „Ò, ¡Ò‚ —
⁄UÙ‹ Ÿ¥’⁄U,
¬˝‡Ÿ ¬ÈÁSÃ∑§Ê ∑§Ë ‚¥ÅÿÊ
¬˝‡Ÿ ¬ÈÁSÃ∑§Ê ∑§Ë oÎ¥π‹Ê
•Ê¬∑§ mUÊ⁄UÊ øÈŸË ªß¸U ÷Ê·Ê
÷Êª IV ◊¥ •Ê¬ Á¡‚ Áfl·ÿ ∑§Ù øÈŸÃ „Ò¥.

‚„Ë ©UûÊ⁄U ∑§Ù ÷Ë ⁄U¥ª Œ¥. •œÍ⁄UË ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË •Ê¬∑§Ë ©ûÊ⁄U
¬ÈÁSÃ∑§Ê ∑§Ù SflÃ— •ÿÙÇÿ ∑§⁄U ‚∑§ÃË „Ò.

ÿÁŒ •Ê¬ ÷Ê⁄UÃ ◊¥ Á‡ÊˇÊ∑§ ¬ÊòÊÃÊ ¬⁄UËˇÊÊ ÿÊ ≈UËß¸≈UË ◊¥
‚ Á∑§‚Ë ∑§Ù ÷Ë ¬Ê‚ ∑§⁄UŸÊ øÊ„Ã „Ò¥, ÃÙ •Ê¬∑§Ù ß‚∑§Ë
‚„ÊÿÃÊ ∑‘§ Á‹∞ •ÊÚŸ‹ÊßŸ ∑§ß¸ flËÁ«ÿÙ Á◊‹¥ª. ÿ flËÁ«ÿÙ
¬⁄UËˇÊÊ ∑‘§ ¬˝àÿ∑§ ÷Êª ∑§Ù ÁflSÃÊ⁄U ‚ ∑§fl⁄U ∑§⁄UÃ „Ò¥. ©Ÿ◊¥
‚ ∑§ß¸ flËÁ«UÿÊ ¬⁄UËˇÊÊ ∑§Ë ÃÒÿÊ⁄UË ∑‘§ Á‹∞ •Ê‚ÊŸË ‚
‚È¤ÊÊfl ÷Ë ŒÃ „Ò¥.

‚ÊÕ „Ë, ¬⁄UËˇÊÊ ∑‘§ ’Ê⁄U ◊¥ ŸflËŸÃ◊ ¡ÊŸ∑§Ê⁄UË ∑‘§ Á‹∞
Á‡ÊˇÊÊ ‚◊ÊøÊ⁄U fl’‚Êß≈UÙ¥ (¡Ò‚ ¡Êª⁄UáÊ ¡Ù‡Ê) ¬⁄U Ÿ¡∏⁄U
⁄Uπ¥.
L§Áø üÊË◊Ê‹Ë ∞∑§ ∑Ú§Á⁄U•⁄U ∑§Ê¥©U‹⁄U „Ò¥U 
ß¸◊‹— rruchishrimalli@gmail. com


